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“Ce projet, l’un des plus beaux d’Europe selon notre architecte, témoigne d’une volonté
profonde de repenser la place de la psychiatrie et de la considérer pleinement dans la
société. Reconstruire la psychiatrie, c’est bouleverser le schéma directeur immobilier et
transformer l’hôpital dans son ensemble, en redéfinissant notamment cette entrée basse
qui existait sans être véritablement matérialisée. Nous souhaitons que ce nouvel
aménagement offre à nos usagers un accueil plus lisible et chaleureux. Ce projet a
également permis d’aborder des enjeux essentiels, comme le stationnement et
l’accessibilité, pour proposer un hôpital toujours plus ouvert et adapté à tous.” 
M. Bastien Ripert, Directeur Général de l’Hôpital d’Antibes.

Le projet de reconstruction du Pôle de Santé
Mentale naît d’une volonté forte : offrir aux
patients et aux équipes un cadre de soins
moderne, accueillant et adapté aux
besoins actuels. Cette reconstruction
marque ainsi une étape décisive pour
renforcer l’offre de soins en santé
mentale, notamment avec l’intégration des
secteurs de Puget-Théniers et de Cagnes-
sur-Mer, et confirmer le rôle central de
l’Hôpital d’Antibes au sein du territoire.

“Ce nouveau pôle de santé mentale
traduit une conviction profonde :
soigner, c’est aussi accueillir, écouter et
comprendre. Ici, l’architecture devient un
prolongement du soin, un espace qui
apaise et redonne confiance. Avec ce
projet, l’Hôpital d’Antibes affirme sa
vocation de service public ouvert,
moderne et bienveillant. C’est une fierté
pour notre ville et un signe fort de notre
engagement pour une médecine à la fois
exigeante et profondément humaine.” 
M. Jean Leonetti, 
Maire d’Antibes Juan-les-Pins.

LE PROJET

Dans le contexte démographique des AM,
l’hôpital occupe une position stratégique
sur son bassin de population. Ce projet
permet de moderniser l’offre de santé
publique pour mieux répondre aux
attentes sanitaires du département. Il
s’agit de concilier une structure propice à
l’apaisement et à l’autonomie des
patients, pour garantir leur sécurité et
favoriser un cadre thérapeutique ouvrant
la voie à une psychiatrie moderne et
tournée vers l’avenir”. 
Dr Khaled Zahreddine, Président de la
Commission Médicale d’Etablissement.



LES CHIFFRES CLÉS

1 PERSONNE SUR 5 EST
TOUCHÉE CHAQUE ANNÉE PAR

UN TROUBLE PSYCHIQUE

LIVRAISON
2027

13 MILLIONS D’€ DE
SOUTIEN FINANCIER

DE L’ARS

87 lits
d’hospitalisation

soit +20 lits

85% des patients suivis
en consultations

externes.

Quelques données essentielles qui permettent de mesurer l’ampleur et l’ambition du
projet. Ces chiffres clés illustrent à la fois l’importance des moyens engagés et la volonté de

proposer un cadre de soins moderne et adapté aux besoins en santé mentale.

5 salons
d’apaisement

Jardin
commun

2 820 M2
Places de
parking

66
Construction

nouvelle

7 348 M2
Recrutements

soignants et médicaux

40

Un lieu ouvert à tous, dédié à l’hospitalisation comme aux
consultations externes.



ORGANISATION
DU BÂTIMENT
Le nouveau Pôle de Santé Mentale a été conçu
comme un lieu lisible, intuitif et apaisant. Chaque
espace a été pensé pour faciliter le repérage,
fluidifier les parcours et offrir un cadre rassurant
aux patients comme aux professionnels.

Une entrée claire et
accueillante

Consultations : implantées au rez-de-jardin Est, elles sont accessibles directement depuis le hall pour
limiter les déplacements et rassurer les patients.
Plateau socio-thérapeutique : situé en rez-de-jardin Ouest, il regroupe salle de sport, espaces
artistiques, multimédia et socio-esthétique. Une cafétéria-bar avec terrasse ouverte sur le parc complète
cet espace de vie et de sociabilisation.
Centre de réunions : au rez-de-chaussée bas, avec une entrée autonome, il est pensé comme un lieu
ouvert et polyvalent, destiné autant au personnel hospitalier qu’aux partenaires extérieurs.

L’accès principal, situé sur la façade nord, s’ouvre sur un
hall traversant lumineux qui offre une vue directe sur la
profondeur du bâtiment. Dès l’arrivée, le visiteur est
orienté naturellement vers les deux ailes (Est et Ouest),
grâce à une circulation centrale simple et évidente. Les
trois ascenseurs (logistique, patients, public) et l’escalier
central constituent une colonne vertébrale qui dessert
l’ensemble des niveaux.

Des services facilement
accessibles



Le nouveau Pôle de Santé Mentale a été conçu autour d’un principe fondamental : favoriser le
bien-être et l’autonomie des patients. L’architecture stimule les cinq sens et s’attache à
maintenir un lien fort avec l’environnement extérieur. Ainsi, chaque patient peut ouvrir « sa »
fenêtre, entendre les sons, sentir l’air et mieux percevoir son environnement proche. Des
dispositifs sécurisés garantissent une parfaite sécurité tout en préservant cette liberté
essentielle.

L’organisation du bâtiment facilite
l’orientation et la compréhension du
parcours patient. Le rez-de-jardin haut
regroupe le hall d’accueil, les consultations et
les espaces socio-thérapeutiques. Le premier
étage est dédié aux unités ouvertes (secteurs
Est et Ouest), tandis que le dernier niveau
accueille l’unité fermée. Cette organisation
rend les déplacements plus fluides et rassure
les patients dans leurs repères.

FOCUS SUR LES LIEUX DE VIE
Une architecture pensée pour le bien-être

Dès les phases de conception, la volonté a été de créer des lieux qui répondent aux normes
techniques, environnementales et de sécurité, mais aussi qui accompagnent intuitivement le
patient tout au long de son hospitalisation. La disposition et l’organisation spatiale des locaux
soutiennent le travail du personnel soignant, en créant des espaces qui participent activement
au processus de rétablissement.

Des espaces qui accompagnent le rétablissement

Un parcours clair et intuitif
Deux principes simples mais essentiels guident la
conception des espaces : la lumière naturelle et
l’ouverture sur l’extérieur. Dans le cadre de la
psychiatrie, ces éléments ont un impact positif
reconnu, tant sur les patients que sur les équipes.
Les chambres sont équipées de baies vitrées,
offrant à la fois lumière et vue dégagée, pour un
véritable agrément quotidien.

Lumière et contact avec l’extérieur



Afin de mieux distinguer les moments de la journée, les espaces se répartissent clairement
entre zones de jour (salles d’activités, de vie, repas et salons) et zones de nuit (chambres). Les
variations dans la disposition des fenêtres donnent à chaque chambre une identité unique,
aidant ainsi le patient à s’orienter et à s’approprier son espace personnel. Les banquettes et
tables, alignées avec le bas des châssis, permettent de profiter pleinement de la vue en
position assise.

FOCUS SUR LES LIEUX DE VIE
Un espace repérable et personnalisé

Les unités de vie sont conçues pour préserver l’intimité tout en garantissant la sécurité.
L’implantation centrale et rayonnante des postes de soins permet une surveillance optimale,
sans empiéter sur la sérénité et la tranquillité des patients.

Allier intimité et sécurité



La collaboration étroite avec les soignants nous a permis
de développer une architecture la plus adaptée possible
aux besoins des patients. Cette méthodologie d'échange
permanent s'inspire de l'approche néerlandaise "plus
ouverte" en architecture psychiatrique. 
Cette démarche vise à faire évoluer les pratiques, et à
intégrer une dimension sensible de la programmation qui
passe entre autres par le choix de matériaux adéquats au
monde hospitalier sans compromettre des aspects
essentiels en psychiatrie tels que le confort acoustique,
l’ambiance lumineuse, l’apaisement et la stimulation
sensorielle.

“Une architecture pensée pour le soin, un lieu digne et apaisant, promesse de prises en
charge personnalisées et favorisant le rétablissement. ” UNAFAM 06

NOS ENJEUX, NOS PRIORITÉS

ILS EN PARLENT MIEUX QUE NOUS

“Le choix d’une lumière naturelle, d’un lien constant avec l’extérieur et d’espaces pensés
pour être personnalisés crée un environnement qui favorise à la fois l’autonomie et le
confort des patients. C’est aussi un cadre qui soutient pleinement le travail des équipes,
en offrant des conditions de soins plus sereines et adaptées à chacun.” 
Dr Monteil, psychiatre

“Ce nouveau service, c’est avant tout une fierté collective. Il reflète notre manière
d’accompagner nos patients : avec bienveillance, écoute et respect. Les espaces ont été
pensés pour favoriser le lien, la sérénité et le travail en équipe, un environnement à l’image
de la psychiatrie que nous voulons construire ensemble.” Les équipes de psychiatrie



FOCUS
Développement

durable
U N  P R O J E T  E N G A G É

L a nouvelle structure psychiatrique
s’inscrit pleinement dans une 

démarche ambitieuse de sobriété carbone et
de respect de l’environnement. Dès sa
conception, le projet a intégré des choix
constructifs et techniques innovants afin de
réduire son empreinte écologique et d’assurer
un confort optimal aux usagers.

Le chantier utilisera un béton

bas carbone, qui permet de

réduire de près de 40 % les

émissions de CO₂ par rapport

à un béton classique. Ce

choix contribue directement à

la lutte contre le changement

climatique, sans compromis

sur la solidité du bâtiment.

L’isolation du bâtiment sera

assurée par des panneaux en

fibre de bois, un matériau

naturel, renouvelable et

particulièrement performant.

Ce type d’isolation permet de

garder la chaleur en hiver, la

fraîcheur en été, tout en

réduisant l’empreinte

écologique.

En plus d’être économe en

énergie, le bâtiment

apportera un véritable

confort à ceux qui y

travaillent ou y séjournent.

La température reste stable,

la lumière naturelle est

privilégiée, et les espaces

sont pensés pour être

agréables à vivre.

Le bâtiment a été pensé pour consommer le moins
d’énergie possible :

Une isolation renforcée garde les températures
agréables toute l’année.
Des protections solaires (brise-soleil, stores,
casquettes) évitent la surchauffe en été.
Une ventilation moderne et silencieuse assure un air
sain et renouvelé en permanence.
Plus de 300 m² de panneaux solaires produisent une
partie de l’électricité consommée.



Fondée en 2012, A26 Architectures est une agence pluridisciplinaire alliant architectes, urbanistes, designers et
économistes pour répondre à des projets publics et privés aux enjeux complexes. Avec une méthodologie
collaborative et une forte conscience environnementale, A26 intègre dès la conception la réversibilité des
espaces, l’éco-responsabilité et l’adaptation aux futurs usages.

Le projet a également été confié au GAF, une agence d’architecture néerlandaise basée à Rotterdam, reconnue
pour son expertise dans le domaine de la santé et de l’architecture intérieure. Composée d’une équipe de 80
collaborateurs, majoritairement architectes, l’agence s’attache à concevoir des espaces à la fois fonctionnels,
humains et innovants. Sa philosophie se résume dans une approche collaborative : « Nous ne créons pas
uniquement dans le contexte spatial mais relevons, avec notre maître d’ouvrage, le défi de changer les
organisations et les états d’esprit. » 

FOCUS ARCHITECTE
ET ACTEURS

L’architecture intérieure et la signalétique
Les couleurs douces, les matériaux chaleureux comme le bois, et une décoration sobre mais vivante créent une

atmosphère rassurante et accueillante. La lumière naturelle, renforcée par des éclairages ciblés, met en valeur les

volumes et guide intuitivement les déplacements. Le mobilier, pensé à la fois pour le confort et la durabilité,

s’intègre harmonieusement dans les espaces de vie et de soins. Enfin, la signalétique, conçue comme partie

intégrante de la décoration, apporte une cohérence visuelle et facilite l’orientation, permettant aux patients de se

repérer sans difficulté et de s’approprier plus sereinement leur environnement.

« Ici, l’architecture intérieure n’est pas
qu’esthétique : elle devient thérapeutique. »

Un design sobre et chaleureux, une signalétique
intégrée, des matériaux naturels et une lumière
maîtrisée composent un cadre apaisant, lisible et
porteur de sens pour les patients comme pour les
équipes.



CONTACT
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